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Rett-Familien-Wochenende 
24. – 26. Juni 2022 
Hotel Lohninger-Schober 

Hipping 18, 4880 St. Georgen im Attergau 
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Rett-Familien-Wochenende 
Freitag - 24. Juni 

 

Zeit Thema Leitung 

15:00 - 18:00 
Vorstandssitzung 
Jahresplanung und Beschlüsse 

Günther Painsi 
Christa Mayr 

18:00 - 19:30 Gemeinsames Abendessen  

20:00 - 20:15 Begrüßung und Infos 
Günther Painsi 
Christa Mayr 

20:15 - 21:30 
Fotorückblick Rett-Treffen 
Danach gemütlicher Austausch 

Günther Painsi 

Betreuungszeiten: 16 - 18 Uhr | 20 - 21:30 Uhr 

 

 

Wandern mit den Alpakas 
Ausflug am Samstag-Nachmittag 

Gitarrenkonzert  
Zwei Gitarren ein Klang 

 

Direkt vor unserem Hotel werden uns 
die Alpakas unter der Leitung einer 
erfahrenen Führung erwarten. Auf 
einer kleinen Rundwanderung 
werden wir Wissenswertes über die 
Alpakas erfahren und die Umgebung 
rund um Hipping aus einer neuen 
Perspektive kennen lernen. Diesen 
Ausflug können wir gemeinsam mit 
unseren Kindern durchführen. 

 

 
 

    

Einfach zurücklehnen, zuhören und 
eventuell mitsingen - zu Klängen der 
wunderbaren Gitarre - und das im 
Doppelpack. So werden wir das Duo 
ZeitLos am Samstagabend erleben. 

  



 

 

Strommersiedlung 11 
8900 Selzthal 

 

0676 96 70 600 
www.rett-syndrom.at 

 

 

Rett-Familien-Wochenende 
Samstag - 25. Juni 

 

Zeit Thema Leitung 

07:00 - 08:30 Gemeinsames Frühstück  

08:45 - 09:00 
Übergabe der Rett-Mädchen und Kinder 
an die Betreuer 

Birgit Berger  

09:00 - 09:15 Begrüßung und Tagesprogramm Günther Painsi  

09:15 - 10:00 

Meine wunderbare Schwester 
Zwei Schwestern in den USA wachsen wie 
Zwillinge auf. Leslie ist gesund, wird 
Schauspielerin und zieht später nach 
Deutschland. Marion zeigt schon als 
Kleinkind eine Behinderung, die niemand 
erklären kann. 

Günther Painsi 
Filmreportage über 
Leslie Maltons 
Schwester 

10:00 - 10:30 Pause  

10:30 - 12:00 

Rett Syndrom, gibt es etwas Neues? 
Neuigkeiten aus Forschung und Therapie, 
Hilfestellung in der Praxis. Zeit für Fragen 
und Antworten. 

Univ.-Prof. Dr. Michael 
Freilinger 
Facharzt für Kinder- und 
Jugendheilkunde /  
Kinderneurologe 

12:00 - 15:00 Gemeinsames Mittagessen  

15:00 - 17:00 

Spaziergang mit den Alpakas 
Auf einer kleinen Rundwanderung werden 
wir Wissenswertes über die Alpakas 
erfahren und die Umgebung rund um 
Hipping besser kennen lernen. 

Christa Mayr  

18:00 - 19:30 Gemeinsames Abendessen  

20:00 - 21:30 

Gitarrenkonzert mit DuoZeitlos  
Zwei Gitarren ein Klang - Lieder zum 
Mitsingen und Nachdenken. 

DuoZeitlos  
Johann Ruhsam  
Robert Sturn  

Betreuungszeiten: 8:30 - 12 Uhr | 14 - 18 Uhr | 20 - 21:30 Uhr 
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Rett-Familien-Wochenende 2022 
Sonntag - 26. Juni 

 

Zeit Thema Leitung 

07:00 - 08:30 Gemeinsames Frühstück  

08:45 - 09:00 
Übergabe der Rett-Mädchen und 
Kinder an die Betreuer 

Birgit Berger  

09:00 - 10:30 

Stärkung von Eltern und 
Geschwisterkindern für den 
Familienalltag 
Den Familienalltag so gestalten, dass 
noch „Luft nach oben“ bleibt und alle 
das Miteinander positiv und gestärkt 
erleben können. 

Mag. Sandra González 
Rivero 
Dipl. Mentaltrainerin 
Lebens- und Sozialberaterin 
in Ausbildung unter 
Supervision 

10:30 - 11:00 Pause  

11:00 - 12:00 

Generalversammlung ÖRSG 
Vereinsinterna und Berichte, 
Beschlüsse und Abstimmungen. 
Wahl des Vorstandes und 
Aufgabenübernahme.  

Vorstand der ÖRSG 

12:00 - 14:00 Gemeinsames Mittagessen  

 Komm gut heim!  

Betreuungszeiten: 8:30 - 12:00 Uhr 

 
Wir möchten das Rett-Syndrom bekannter machen und nutzen dazu 
den Oktober als „Rett-Syndrom-Monat“, daher besteht das ganze 
Wochenende in Hipping die Möglichkeit, Familienfotos bei Romana 
Malzer machen zu lassen. 

Änderungen des Programms vorbehalten!  


